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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1 Institutia de Invatamant superior Universitatea de Vest din Timisoara
1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei
1.3 Departamentul Psihologie
1.4 Domeniul de studii Psihologie
1.5 Ciclul de studii Master
1.6 Programul de studii / Calificarea Psihologie clinica si psihoterapie

2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei Psihopatologia copilului
2.2 Titularul activitatilor de curs Lect.univ.dr. Iuliana Costea
2.3 Titularul activitatilor de seminar Lect.univ.dr. Tuliana Costea
2.4 Anul de studiu | 2 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de E 2.7 Regimul DO

evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activititilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 2 | din care: 3.2 curs 1 | 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din planul de invatamant | 28 | din care: 3.5 curs 14 | 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 50
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 50
Pregatire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 12
Tutoriat
Examinari 10
Alte activitati
3.7 Total ore studiu individual 122
3.8 Total ore pe semestru 28
3.9 Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum o Nu este cazul
4.2 de competente o Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfasurare a cursului o Pentru participarea la examen in cadrul

sesiunii de vara (prima prezentare) este
necesar sd nu se depaseascad un numar de
50% absente nemotivate la curs.

5.2 de desfasurare a seminarului / laboratorului

o Pentru participarea la examen in cadrul

sesiunii de vara (prima prezentare) este
necesar ca studentul sa fie prezent la
minimum 70% din seminarii
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5.3. Desfagurarea disciplinei pentru utilizarea Utilizarea instrumentelor de genlA (ex. ChatGPT,
instrumentelor de Inteligenta Artificiala Gemini, Claude, Copilot) este permisa doar in
Generativa (genlA) conditiile stabilite de titularul cursului/seminarului

si cu respectarea normelor de integritate academica.

e Utiliziri permise: brainstorming, sprijin
pentru redactare/structurare, traduceri,
revizuiri lingvistice, precum si generarea de
imagini, grafice, scheme, ilustratii,
materiale multimedia sau obiecte digitale,
exclusiv in scop didactic.

o Utilizari interzise: realizarea integrala a
lucrarilor (eseuri, rapoarte, proiecte) sau
prezentarea continutului generat de genlA
ca fiind propriu.

Pentru orice lucrare, studentul trebuie sa
completeze un formular de transparenta
(disponibil pe platforma cursului), mentionand:
instrumentul folosit si versiunea, tipul de sprijin
oferit si modul de verificare/integrate a
continutului.

Nedeclararea utilizarii genlA constituie incalcare a
normelor de integritate academica si va fi
sanctionata conform regulamentelor UVT.
Responsabilititi ale studentilor: verificarea
acuratetei si relevantei continutului generat,
respectarea confidentialitatii si a drepturilor de
autor, integrarea critica si personald a materialului.

e Detaliile de aplicare vor fi discutate la
prima intalnire de curs si seminar.

6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invatirii la formarea cirora contribuie
parcurgerea si promovarea disciplinei.
La finalul parcurgerii disciplinei studentul va putea sa:
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e descrie coerent si argumentat principiile fundamentale ale psihopatologiei
copilului si particularitatile manifestarilor clinice n raport cu procesele de
crestere si dezvoltare psihologica pe parcursul copilariei si adolescentei;

e descrie si compare principalele teorii privind dezvoltarea cognitiva, sociala,
emotionald si morald, precum si modelele de schimbare psihologica,
utilizdndu-le pentru a intelege si interpreta tulburarile psihopatologice la
copil si adolescent;

e identifice si utilizeze procedurile de evaluare si interventie relevante 1n
psihopatologia copilului (ex. teste de inteligentd si dezvoltare cognitiva,
scale de evaluare a atasamentului, chestionare comportamentale, programe
de interventie socio-emotionald), precum si tipurile de servicii destinate
copiilor, adolescentilor, familiilor si cadrelor educationale;

e opereze cu constructe teoretice specifice psihopatologiei copilului (ex.
atasament nesigur, autoreglare deficitara, intarziere cognitiva, tulburari de
comportament, competente socio-emotionale alterate), clar delimitate de
cunoasterea de simt comun, si sd le aplice prin instrumente psihometrice
validate (validitate, fidelitate, sensibilitate etc.);

e demonstreze Intelegerea $i respectarea principiilor deontologice
fundamentale in furnizarea serviciilor psihologice, in special in lucrul cu
copii si adolescenti vulnerabili si cu familiile acestora (ex. respect pentru
demnitate si drepturi, responsabilitate profesionala, confidentialitate);

e raporteze si explice teoriile majore despre relatii sociale si interactiuni (ex.
teoria atasamentului, teoria invatarii sociale, dinamica grupurilor) necesare
pentru intelegerea si interventia in tulburdrile emotionale si
comportamentale la copil;

e utilizeze adecvat limbajul si terminologia specifice psihopatologiei
copilului, asigurand transmiterea clara a mesajelor si adaptarea lor la nivelul
de intelegere al copiilor, parintilor si altor beneficiari;

e integreze in practica profesionald cercetarile recente bazate pe dovezi
privind diagnosticul si interventia in psihopatologia copilului, utilizand
reflectia critica si feedback-ul din supervizare;

e analizeze critic articole stiintifice si studii de specialitate din domeniul
psihopatologiei copilului, demonstrind o 1intelegere aprofundata a
conceptelor, teoriilor si metodologiilor;

e integreze si aplice cunostinte relevante din domenii conexe (educatie,
neurostiinte, sociologie, pediatrie, psihiatrie infantild) pentru a optimiza
evaluarea, interventia si relatia cu beneficiarii serviciilor psihologice pe
parcursul dezvoltarii copilului si adolescentului.

Cunostinte
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e adapteze terminologia psihologica si modul de exprimare in functie de
categoria socio-profesionala a beneficiarilor (copii, adolescenti, parinti,
cadre didactice, specialisti), precum si de tipul de evaluare si interventie
utilizat in psihopatologia copilului;

e Isi calibreze comportamentul si raspunsurile profesionale in interactiunea cu
beneficiarii aflati in diferite stiri emotionale (ex. anxietate, frustrare,
rezistenta, vulnerabilitate), mentinand o relatie de sprijin eficienta;

e aplice adecvat tehnicile de intervievare, ascultare activa si observatie
sistematica, folosindu-le ca baza pentru evaluarea si interventia psihologica
in tulburdrile copilului si adolescentului;

e analizeze critic informatiile provenite din literatura stiintificd, documente
medicale, educationale sau sociale, precum si din analiza partilor interesate
si alte surse relevante, pentru a furniza servicii psihologice adaptate nevoilor
copiilor si familiilor lor;

e negocieze si adapteze obiectivele, sarcinile si resursele impreund cu

Abilitati beneficiarii si persoanele semnificative din mediul acestora (parinti,
educatori, specialisti), In cadrul furnizarii serviciilor psihologice, sub
supervizare;

e ecxerseze si valorifice abilitdti interpersonale esentiale (fluentd verbald,
expresivitate emotionald, empatie, caldura, acceptare a celuilalt, consistenta
comportamentald) in relatia cu copiii, adolescentii si familiile acestora;

e obtind si respecte consimtdmantul informat n procesul de impartasire a
informatiilor si contributiilor profesionale, tindnd cont de statutul si conditia
beneficiarilor (parinti, educatori, tutori legali);

e negocieze adecvat nevoile si obiectivele evaluarii si interventiei psihologice,
precum si rezultatele acestora, in cadrul procesului de supervizare;

e formuleze si comunice informatii profesionale intr-o manierad adaptata
interlocutorului (copil, adolescent, parinte, specialist), in cadrul activitatilor
supervizate;

e si tehnici de relationare in grup, asumand roluri specifice in cadrul muncii
in echipa.
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Responsabilitate
si autonomie

utilizeze coerent normele, standardele si metodologiile specifice
psihopatologiei copilului in proiectarea si implementarea procedurilor de
evaluare si diagnoza psihologica, sub supervizare;

manifeste profesionalism prin formularea de intrebari clare si relevante,
orientate spre intelegerea cauzelor comportamentului copilului/
adolescentului si interpretarea evenimentelor de viatad ale acestuia, in
interactiunea psiholog—beneficiar;

dovedeasca deschidere interpersonald, prin disponibilitatea de a rdspunde
nevoilor si obiectivelor beneficiarilor (copii, adolescenti, parinti, educatori),
in cadrul relatiei profesionale;

empatizeze activ cu beneficiarii, prin dorinta de a intelege situatia acestora
si prin recunoasterea si validarea trdirilor emotionale manifestate in
interactiunea psiholog—client;

activeze si mentind o deschidere colaborativa in relatia cu beneficiarii si
persoanele semnificative din mediul lor, printr-o maniera de interactiune
bazata pe respect, valorizarea diversitatii si recunoasterea ,,celuilalt”;
demonstreze deschidere interpersonald in construirea comunicarii $i a
relatiilor profesionale cu copiii, adolescentii si familiile lor, precum si cu
educatorii sau alti specialisti implicati;

comunice concluzii si recomandari psihologice intr-o maniera clara, etica si
adaptata audientei (profesionisti, beneficiari directi, public larg)

manifeste onestitate relationald, prin obtinerea consimtamantului informat,
stabilirea contractului psihologic si raportarea transparenta a rezultatelor
evaludrii si interventiei,

exprime o atitudine suportiva, oferind feedback relevant si constructiv,
pentru a sustine procesul de dezvoltare si schimbare la copii, adolescenti si

familiile lor.

Toate materialele necesare cursului si seminarului vor fi incarcate pe Classroom. Studentii trebuie sa se
inregistreze pe Google Classroom, utilizdnd codul pentru curs, cu adresa de email institutionala.
Codul pentru cursul de Psihopatologia copilului 2025-2026 este: seto7v34

7. Continuturi

7.1 Curs

Metode de predare Observatii

C1. Modele generale de
intelegere utilizate n
domeniul psihopatologiei
copilului. Concepte
fundamentale aplicabile
domeniului clinic al
psihopatologiei copilului.
Sisteme de clasificare

Prelegere, explicatie,
exemplificarea, discutii,
utilizarea de metode multimedia

La inceputul semestrului, studentii
vor primi resursele bibliografice
care vor servi ca suport pe
parcursul semestrului.

Inaintea fiecarui curs, va fi postata
pe Classroom o structura a temei
prezentate in cursul respectiv, cu
trimiteri la bibliografia

diagnostica. suplimentara de consultat.
C2. Tulburéri de Prelegere, explicatie, La inceputul semestrului, studentii
neurodezvoltare: exemplificarea, discutii, vor primi resursele bibliografice

utilizarea de metode multimedia
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- Tulburarea din spectrul
autismului.

care vor servi ca suport pe
parcursul semestrului.

Inaintea fiecarui curs, va fi postata
pe Classroom o structura a temei
prezentate in cursul respectiv, cu
trimiteri la bibliografia
suplimentara de consultat.

C3. Tulburari
neurodevelopmentale:

- Tulburarea cu deficit de
atentie/ hiperactivitate

- Tulburarea specifica de
invatare.

- Tulburari de comunicare.

Prelegere, explicatie,
exemplificarea, discutii,
utilizarea de metode multimedia

La inceputul semestrului, studentii
vor primi resursele bibliografice
care vor servi ca suport pe
parcursul semestrului.

Inaintea fiecarui curs, va fi postata
pe Classroom o structura a temei
prezentate in cursul respectiv, cu
trimiteri la bibliografia
suplimentara de consultat.

C4. Tulburari anxioase.
Tulburarea obsesiv-
compulsiva

Tulburari depresive; riscul
suicidar la copil si adolescent

Prelegere, explicatie,
exemplificarea, discutii,
utilizarea de metode multimedia

La inceputul semestrului, studentii
vor primi resursele bibliografice
care vor servi ca suport pe
parcursul semestrului.

Inaintea fiecarui curs, va fi postata
pe Classroom o structura a temei
prezentate in cursul respectiv, cu
trimiteri la bibliografia
suplimentara de consultat.

CS. Tulburéri de
comportament disruptiv, de
control al impulsurilor si de
conduita

Disforia de gen.

Prelegere, explicatie,
exemplificarea, discutii,
utilizarea de metode multimedia

La inceputul semestrului, studentii
vor primi resursele bibliografice
care vor servi ca suport pe
parcursul semestrului.

Inaintea fiecarui curs, va fi postata
pe Classroom o structura a temei
prezentate in cursul respectiv, cu
trimiteri la bibliografia
suplimentara de consultat.

C6. Tulburari legate de
consumul de substanta si
dependente. Dependenta de
tehnologie, jocuri video, jocul
patologic de noroc — forme de
manifestare in adolescenta
Tulburarea bipolara.
Tulburéri din spectrul
schizofreniei si alte tulburdri
psihotice la copil si
adolescent.

Prelegere, explicatie,
exemplificarea, discutii,
utilizarea de metode multimedia

La inceputul semestrului, studentii
vor primi resursele bibliografice
care vor servi ca suport pe
parcursul semestrului.

Inaintea fiecarui curs, va fi postata
pe Classroom o structura a temei
prezentate in cursul respectiv, cu
trimiteri la bibliografia
suplimentara de consultat.

C7. Tulburari de eliminare
Tulburari de comportament
alimentar.

Prelegere, explicatie,
exemplificarea, discutii,
utilizarea de metode multimedia

La inceputul semestrului, studentii
vor primi resursele bibliografice
care vor servi ca suport pe
parcursul semestrului.

Inaintea fiecarui curs, va fi postata
pe Classroom o structura a temei
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prezentate in cursul respectiv, cu
trimiteri la bibliografia
suplimentara de consultat.

Bibliografie principala:

Matson, J.L. (2018). Handbook of Childhood Psychopathology and Developmental Disabilities
Assessment. Springer International Publishing

DSM-5. Manual de diagnostic si clasificare statistica a tulburarilor mintale

Bibliografie suplimentara:

Dobrescu, 1. (2010). Manual de Psihiatrie a copilului si adolescentului. Editura Infomedica.

Essau, C.A., Leblanc, S., Ollendick, T.H. (2017). Emotion Regulation and Psychopathology in Children
and Adolescents, Oxford University Press

Fonagy, P., Cottrell, D.; Phillips, J. et al. (2015). What Works for Whom? A Critical Review of
Treatments for Children and Adolescents. The Guilford Press

Luyten, P., Mayes, L.C., Fonagy, P., Target, M., Blatt, S.J. (2015). Handbook of Psychodynamic
Approaches to Psychopathology. The Guilford Press.

Marecelli, D. (2003). Tratat de Psihopatologia copilului. EFG

McLeod, B.D., Jensen-Doss, A., Ollendick, T.H. (2013). Diagnostic and Behavioral Assessment in
Children and Adolescent. A Clinical Guide. The Guilford Press.

Nussbaum, L. (2019). Curs de Psihiatrie Pediatrica, Ed. Artpress.

Rutter, M. et al. (2008). Rutter's Child and Adolescent Psychiatry. Blackwell Publishing

Skuse, D., Bruce, H., Downdey, L., Mrazek, D. (2011). Child Psychology and Psychiatry. Frameworks
for Practice. Wiley-Blackwell.

Zeanah, C.H. et al. (2016). Diagnostic Classification of Mental Health and Developmental disorders of
Infancy and Early Childhood DC:0-5: Selective Reviews from a New Nosology for Early Childhood
Psychopathology. Infant Mental Health Journal, vol.00(0), 1-5.

The Diagnostic Classification of Mental Health and Developmental Disorders of Infancy and Early
Childhood (DC:0-5), Zero to Three, 2016

7.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii

S1. Modele generale de DSM-5. Manual de diagnostic si

intelegere utilizate in clasificare statistica a tulburarilor

domeniul psihopatologiei mintale

copilului. Sisteme de Matson, J.L. (2018). Handbook of

clasificare diagnostica. Childhood Psychopathology and

ilustrari ale aplicabilitatii Developmental Disabilities

clinice Assessment. Springer International
Publishing

Fonagy, P., Cottrell, D.; Phillips, J.
et al. (2015). What Works for
Whom? A Critical Review of
llustrarea  clinicd,  aplicatii, | Treatments for Children and
discutii. Adolescents. The Guilford Press
Lingiardi, V.; McWilliams, N.
(2017). Psychodynamic Diagnostic
Manual. PDM-2. The Guilford Press
Rutter, M. et al. (2008). Rutter's
Child and Adolescent Psychiatry.
Blackwell Publishing

The Diagnostic Classification of
Mental Health and Developmental
Disorders of Infancy and Early
Childhood (DC:0-5), Zero to Three,
2016
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S2. Tulburari de Dobrescu, I. (2010). Manual de

neurodezvoltare: Psihiatrie a copilului si

- Dizabilitati intelectuale. adolescentului. Editura Infomedica.

- Tulburarea din spectrul DSM-5. Manual de diagnostic si

autismului. clasificare statisticd a tulburarilor
mintale

Marcelli, D. (2003). Tratat de
Psihopatologia copilului. EFG
Matson, J.L. (2018). Handbook of
Childhood Psychopathology and

s . . | Developmental Disabilities
Ilustrarea  clinicd, explicatia, . .
L ’ Assessment. Springer International
aplicatii, discutii. .
’ ’ Publishing

Skuse, D., Bruce, H., Downdey, L.,
Mrazek, D. (2011). Child
Psychology and Psychiatry.
Frameworks for Practice. Wiley-
Blackwell.

McLeod, B.D., Jensen-Doss, A.,
Ollendick, T.H. (2013). Diagnostic
and Behavioral Assessment in
Children and Adolescent. A Clinical
Guide. The Guilford Press.

S3. Tulburari Dobrescu, I. (2010). Manual de
neurodevelopmentale: Psihiatrie a copilului si
- Tulburarea cu deficit de adolescentului. Editura Infomedica.
atentie/ hiperactivitate DSM-5. Manual de diagnostic si
- Tulburarea specifica de clasificare statistica a tulburarilor
invatare. mintale
- Tulburari de comunicare. Matson, J.L. (2018). Handbook of
llustrare  clinicd, explicatia, | Childhood Psychopathology and
aplicatii, discutii. Developmental Disabilities
Assessment. Springer International
Publishing

McLeod, B.D., Jensen-Doss, A.,
Ollendick, T.H. (2013). Diagnostic
and Behavioral Assessment in
Children and Adolescent. A Clinical
Guide. The Guilford Press.

S4. Tulburari anxioase. Dobrescu, I. (2010). Manual de

Tulburarea obsesiv- Psihiatrie a copilului si

compulsiva adolescentului. Editura Infomedica.

Tulburéri depresive; riscul DSM-5. Manual de diagnostic si

suicidar la copil si adolescent clasificare statisticd a tulburdrilor
mintale

lustrare  clinicd, explicatia,

aplicatii, discutii, Matson, J.L. (2018). Handbook of

Childhood Psychopathology and

Developmental Disabilities
Assessment. Springer International
Publishing

Skuse, D., Bruce, H., Downdey, L.,
Mrazek, D. (2011). Child
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Psychology and Psychiatry.
Frameworks for Practice. Wiley-
Blackwell.

McLeod, B.D., Jensen-Doss, A.,
Ollendick, T.H. (2013). Diagnostic
and Behavioral Assessment in
Children and Adolescent. A
Clinical Guide. The Guilford Press.

S5. Tulburari de
comportament disruptiv, de
control al impulsurilor si de
conduita

Disforia de gen.

Ilustrare  clinica,
aplicatii, discutii.

explicatia,

Dobrescu, I. (2010). Manual de
Psihiatrie a copilului si
adolescentului. Editura Infomedica.
DSM-5. Manual de diagnostic si
clasificare statisticd a tulburarilor
mintale

McLeod, B.D., Jensen-Doss, A.,
Ollendick, T.H. (2013). Diagnostic
and Behavioral Assessment in
Children and Adolescent. A Clinical
Guide. The Guilford Press.

S6. Tulburari legate de
consumul de substanta si
dependente. Dependenta de
tehnologie, jocuri video, jocul
patologic de noroc — forme de
manifestare in adolescenta
Tulburarea bipolara.
Tulburéri din spectrul
schizofreniei si alte tulburari
psihotice la copil si
adolescent.

Ilustrare  clinica,
aplicatii, discutii.

explicatia,

DSM-5. Manual de diagnostic si
clasificare statisticd a tulburarilor
mintale

Marcelli, D. (2003). Tratat de
Psihopatologia copilului. EFG.
Matson, J.L. (2018). Handbook of
Childhood Psychopathology and
Developmental Disabilities
Assessment. Springer International
Publishing

Skuse, D., Bruce, H., Downdey, L.,
Mrazek, D. (2011). Child
Psychology and Psychiatry.
Frameworks for Practice. Wiley-
Blackwell.

McLeod, B.D., Jensen-Doss, A.,
Ollendick, T.H. (2013). Diagnostic
and Behavioral Assessment in
Children and Adolescent. A Clinical
Guide. The Guilford Press.

S7. Tulburari de eliminare
Tulburéri de comportament
alimentar.

Ilustrare  clinica,
aplicatii, discutii.

explicatia,

Dobrescu, I. (2010). Manual de
Psihiatrie a copilului si
adolescentului. Editura Infomedica.
DSM-5. Manual de diagnostic si
clasificare statisticd a tulburdrilor
mintale

Marcelli, D. (2003). Tratat de
Psihopatologia copilului. EFG
Skuse, D., Bruce, H., Downdey, L.,
Mrazek, D. (2011). Child
Psychology and Psychiatry.

D., Jensen-Doss, A., Ollendick, T.H.
(2013). Diagnostic and Behavioral
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Assessment in  Children and
Adolescent. A Clinical Guide. The
Guilford Press.

Bibliografie principala:

Matson, J.L. (2018). Handbook of Childhood Psychopathology and Developmental Disabilities
Assessment. Springer International Publishing

DSM-5. Manual de diagnostic si clasificare statistica a tulburarilor mintale

Bibliografie secundara:

Dobrescu, 1. (2010). Manual de Psihiatrie a copilului si adolescentului. Editura Infomedica.

Essau, C.A., Leblanc, S., Ollendick, T.H. (2017). Emotion Regulation and Psychopathology in Children
and Adolescents, Oxford University Press

Fonagy, P., Cottrell, D.; Phillips, J. et al. (2015). What Works for Whom? A Critical Review of
Treatments for Children and Adolescents. The Guilford Press

Lingiardi, V.; McWilliams, N. (2017). Psychodynamic Diagnostic Manual. PDM-2. The Guilford Press

Luyten, P., Mayes, L.C., Fonagy, P., Target, M., Blatt, S.J. (2015). Handbook of Psychodynamic
Approaches to Psychopathology. The Guilford Press.

Marcelli, D. (2003). Tratat de Psihopatologia copilului. EFG

Marcelli, D.; Braconnier, A. (2006). Tratat de psihopatologia adolescentei. EFG

Matson, J.L. (2017). Handbook of Childhood Psychopathology and Developmental Disabilities
Treatment. Springer International Publishing

Matson, J.L. (2018). Handbook of Childhood Psychopathology and Developmental Disabilities
Assessment. Springer International Publishing

McLeod, B.D., Jensen-Doss, A., Ollendick, T.H. (2013). Diagnostic and Behavioral Assessment in
Children and Adolescent. A Clinical Guide. The Guilford Press.

Nussbaum, L. (2019). Curs de Psihiatrie Pediatrica, Ed. Artpress.

Rutter, M. et al. (2008). Rutter's Child and Adolescent Psychiatry. Blackwell Publishing

Skuse, D., Bruce, H., Downdey, L., Mrazek, D. (2011). Child Psychology and Psychiatry. Frameworks
for Practice. Wiley-Blackwell.

Zeanah, C.H. et al. (2016). Diagnostic Classification of Mental Health and Developmental disorders of
Infancy and Early Childhood DC:0-5: Selective Reviews from a New Nosology for Early Childhood
Psychopathology. Infant Mental Health Journal, vol.00(0), 1-5.

The Diagnostic Classification of Mental Health and Developmental Disorders of Infancy and Early
Childhood (DC:0-5), Zero to Three, 2016

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitaitii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Disciplina Psihopatologia copilului este conceputa in concordanté cu standardele comunitatii epistemice
internationale si cu recomandarile asociatiilor profesionale de profil (ex. Colegiul Psihologilor din
Roménia, APA, EFPA). Continuturile vizeaza integrarea celor mai recente clasificéri si modele teoretice
(DSM-5, ICD-11), precum si utilizarea unor metode de evaluare si interventie validate stiintific, cu accent
pe respectarea principiilor etice si deontologice. Totodatd, disciplina raspunde cerintelor mediului
profesional si angajatorilor din domeniu (institutii de invatdmant, centre de consiliere si terapie, spitale
de pediatrie, servicii de protectie a copilului, ONG-uri), prin formarea de competente aplicative. Acestea
includ: identificarea si analiza tulburarilor psihopatologice la copii si adolescenti, formularea de planuri
de evaluare si interventie bazate pe dovezi, precum si dezvoltarea abilitatilor de colaborare
interdisciplinara cu parinti, cadre didactice si specialisti din domenii conexe. Astfel, disciplina contribuie
la pregatirea studentilor atdt pentru integrarea in practica profesionald, cat si pentru continuarea
dezvoltarii academice si stiintifice, asigurand coerentd intre exigentele mediului academic, reglementarile
profesionale si asteptarile pietei muncii.
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9. Evaluare

Tip activitate 9.1 Criterii de 9.2 Metode de evaluare 9.3 Pondere din
evaluare nota finala
9.4 Curs Examenul presupune doua sarcini: | Nota reprezinta
e cvaluare de tip grila in 70% din nota
baza cursurilor si a finala.

bibliografiei parcurse in
timpul semestrului.
e 0 analiza de caz, in scris,
in baza cunostintelor i
abilitatilor dobandite, a
unor cazuri de sindroame
psihopatologice din
patologia studiata.
Abordarea cazurilor va
presupune identificarea
sindromului, diagnostic
diferential, explicatie a
factorilor de risc si
factorilor favorizanti,
prognoza a evolutiei
cazului, plan de
management al cazului.
Subiectele de la examen trebuie
tratate de nota 5. Nota minima de
promovare trebuie sa fie 5.

9.5 Seminar / laborator Fiecare student va realiza o Nota reprezinta
prezentare individuala pe una 30% din nota
dintre patologiile discutate la curs, | finala.
alegind una dintre urmatoarele Parcurgerea
optiuni: acestei sarcini

e un model de evaluare (ex. | reprezintd
scala, test, protocol), conditie de

e un model de interventie intrare in
(ex. terapie, program éxamen.

educational, tehnica
logopedicd), sau
e un model de management

de caz (colaborare

interdisciplinard, plan de

sprijin individualizat).
Studentul va solicita unui
instrument Al (ex. ChatGPT,
Gemini) o schitd pentru modelul
ales (ex. pasii unei evaludri
logopedice, un plan de interventie
standard).
Prezentarea va include compararea
intre varianta propusd de Al si
varianta construita de student,
evidentiind:
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e unde Al a fost util
(claritate, structura, idet),
e ce lipsuri sau erori a avut,
e cum a adaugat studentul
reflectia critica si
adaptarea la contextul real
(varsta, familie, specificul
patologiei).
Prezentare de 10 minute (sustinuta
la seminar), care va cuprinde:
modelul ales
(evaluare/interventie/management),
fundamentare teoretica,
exemplu aplicat la patologia
studiata,
sectiune comparativa Al-uman.
Materialul (slide-uri sau schema
scrisd) se va incarca pe Classroom
dupa fiecare seminar.

9.6 Standard minim de performanta

Promovare examen: Pentru a promova examenul, este necesara obtinerea notei minime de 5 (cinci).
Restanti: Subiectele vor avea o structura similara cu cele din sesiunea initiala. In ceea ce priveste
sarcina realizatd pe parcursul semestrului, studentul poate alege fie sa pastreze punctajul obtinut
anterior, fie sa refaca sarcina.
Marire de nota: Examenul va include:

e cvaluare tip grila a cunostintelor teoretice,

e un studiu de caz,

e un subiect suplimentar — analiza calitativa/de tip eseu pe o tema de psihopatologia copilului.
Si 1n acest caz, studentul poate opta sd pastreze punctajul obtinut pentru sarcina din semestru sau sa o
refaca.
Sarcina pentru recuperarea absentelor — Portofoliu de resurse

1. Alege tema seminarului la care a lipsit (ex. tulburari de limbaj, ADHD, anxietate la copii,

atagsament etc.).
2. Identificd minimum 5 resurse relevante si variate (ex. 2 articole stiintifice, 1 podcast, 1 video
educativ/documentar, 1 ghid practic).

e Cel putin 2 trebuie sa fie surse academice (articole indexate, capitole din manuale, rapoarte
oficiale).
Restul pot fi surse aplicative (podcasturi, TED Talks, materiale profesionale).
Pentru fiecare resursa, scrie o explicatie de 5—7 randuri care sa includa:
descrierea continutului (ce prezinta resursa),
utilitatea pentru intelegerea temei (ce aduce nou sau clarifica),

e posibile aplicatii practice (cum poate fi folosita in educatie, evaluare sau interventie).
Aceste conditii trebuie Indeplinite pentru participarea la examen, asadar portofoliile trebuie incarcate pe
platforma cu pand la minim 48 de ore inainte de examen.
Se poate obtine maxim 1 punct bonus pentru nota de la seminar pentru participarea voluntara la un studiu
sau cercetare, 1n functie de oportunitatile care pot sd apara pe parcursul semestrului.

e o W e

Data completarii Titular de disciplina
09.09.2025 Lect.univ.dr. Iuliana Costea
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